
FATOU M'BAYE
Elle est arrivée en France en 1975, à Paris, avant de s’installer 
à Créteil avec sa famille. Née au Sénégal dans une famille de 
griots, Fatou M’Baye a continué ici cette fonction de 
médiatrice, de plus en plus reconnue par les pouvoirs publics. 
Outre son travail de cuisinière, elle anime l’association 
Sonikara, qui regroupe 95 familles africaines. Elle tient des 
permanences régulières dans des locaux de sa ville, et 
accompagne les personnes et les familles en diffi culté dans 
leurs démarches quotidiennes (école, médecin, etc.).
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Fatou est d’une famille de Griots du 
Sénégal. Après son arrivée en Fran-
ce qu’elle décrit de façon émouvan-
te, marquée par la solitude, elle va 
reprendre la fonction qu’elle exerçait 
dans son pays.
. 
En Afrique, les griots participent à 
former la société en racontant l’his-
toire, les grandes et les petites. 

Dans nos sociétés modernes, où la 
communication se diversifie, s’inten-
sifie, ce lien humain est aujourd’hui 
recherché. Dans les hôpitaux, on 
voit des griots assurer cette autre 
manière de transmettre une informa-
tion qui ne peut être que scientifique 
et technique. 
Dans les écoles, les griots permet-
tent de faire le lien entre une insti-
tution dominée par la transmission 
d’une savoir livresque et des familles 
qui n’ont pas ce rapport au savoir ni 
à l’institution. 
La jeune ville de Créteil fait appelle 
à Fatou pour dénouer des relations 
difficiles entre voisins.

L’histoire de Fatou conduit à  une ré-
flexion sur le lien social, sur l’apport 
des autres traditions pour résoudre 
des difficultés bien de chez nous. Ici 
la solitude de la grande ville, la perte 
de continuité historique.

L’INFO EN +
La caste des griots est née dans 
l’Afrique de l’Ouest. Elle s’est 
développée dans un contexte où 
n’existaient historiquement ni l’écriture 
(sauf pour les religieux), encore moins 
la radio ou la télévision.
Le griot est ainsi considéré comme le 
dépositaire de la tradition orale. Les 
familles griotiques sont spécialisées 
soit en histoire du pays et en 
généalogie, soit en art oratoire, soit en 
pratique musicale.
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